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LUNDI  
12 OCTOBRE

14H – 16H 
CENTRE SOCIAL LE TRIANGLE

ATELIER CULINAIRE  
« PETIT DÉJEUNER ET 
GOÛTER BON MARCHÉ »
Atelier à destination des parents, 
proposé par l’Ifac Laon Animation

SUR INSCRIPTION

MERCREDI  
14 OCTOBRE

14H30 – 16H30
AU CENTRE SOCIAL LE TRIANGLE

ATELIER CULINAIRE  
« PRODUITS LOCAUX ET DE 
SAISON »
Atelier à destination des enfants et 
de leurs parents, proposé par l’Ifac 
Laon Animation

Un repas pour les participants sur 
place fera suite à cet atelier, à partir 
de 19h

SUR INSCRIPTION

17H30 – 19H 
CENTRE SOCIAL LE TRIANGLE

CAFÉ-DÉBAT  
« ALIMENTS  
ULTRA-TRANSFORMÉS :  
ET SI LA FAUTE VENAIT DU 
CONSOMMATEUR ? »
Qu’entend-on par aliments 
transformés ? Quels avantages et 
inconvénients ? Pourquoi se sont-
ils autant répandus dans notre vie 
quotidienne ? Est-ce nécessaire de 
consommer autrement ? Comment 
faire ?

Ce café-débat est proposé par le 
Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement (CPIE) du Pays de 
l’Aisne

SUR INSCRIPTION

VENDREDI  
16 OCTOBRE

15H – 19H 
CLOÎTRE DE L’ABBAYE SAINT-MARTIN

MARCHÉ  
DES PRODUITS DU TERROIR
Présence de producteurs locaux : 
fruits et légumes, miel, produits 
laitiers, fromage de chèvre, haricots 
de Soissons, lapins, volailles, thés, 
bières, cidre et champagne.

Les producteurs feront gagner un 
panier garni aux visiteurs.

Stand de fabrication, dégustation 
et comparaisons de soupes faites 
maison et industrielles, proposé par 
le Centre Permanent d’Initiatives 
pour l’Environnement (CPIE) du 
Pays de l’Aisne

Stand de dégustation de produits 
locaux cuisinés par les restaurateurs 
laonnois «La Petite Auberge» et «Le 
Paradis indien»

Stand « Bienvenue à la ferme », 
proposé par la Chambre d’agriculture 
de l’Aisne

OUVERT À TOUS

SAMEDI  
17 OCTOBRE

9H30 – 11H30 
CENTRE SOCIAL LE TRIANGLE

ATELIER  
« LES ADDITIFS 
ALIMENTAIRES »
Atelier proposé par le Centre 
Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement (CPIE) du Pays de 
l’Aisne

SUR INSCRIPTION

16H – 18H  
L’AONTRAIDE - 8 RUE CHÂTELAINE

RENCONTRE  
«QU’EST-CE QU’UNE 
COOPÉRATIVE ALIMENTAIRE 
AUTOGÉRÉE ?»
Rencontre-débat suivie d’une 
dégustation de soupe.

OUVERT À TOUS

À la programmation 
existante s’ajoutent des 
temps de découvertes 

de saveurs au travers de 
plusieurs interventions de 

producteurs locaux,  
au sein de certains 

restaurants scolaires 
laonnois.



 
Renseignements 
& inscriptions : 
07.64.42.89.64

Mesures Covid-19  

La programmation est susceptible  
d'évoluer en fonction de la situation sanitaire.

 La semaine du goût est organisée dans le respect 
des règles sanitaires. 

Le port du masque est obligatoire.

 

Du 12 
au 17 

Octobre

Avec le soutien de : 

Agence Régionale de Santé  
Hauts-de-France,  
Centre Permanent d’Initiatives pour 
l’Environnement du Pays de l’Aisne, 
Chambre d’Agriculture de l’Aisne,  
Ifac Laon Animation,  
La Petite Auberge, Le Paradis indien,  
Marché des produits du terroir 
L’aontraide

Organisée par la Ville de Laon


